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Ein systematisch gestalteter videogestiitzter Beratungsprozess:

Das "Vier-Phasen-Sandwichmodell” zur Steigerung der Reflexionskompetenz
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,Didaktische Reflexionskompetenz wird hier gesehen als die Kompetenz,
das eigene didaktische Handeln und die eigenen didaktischen Entscheidungen
iIm Kontext einer padagogischen Situation im Nachhinein zu Uberdenken und
explizit zu begrinden, um bewusst daraus zu lernen, mit dem Ziel eines
personlichkeitswirksamen Bildungsprozesses. Dafur sollte rickblickend Bezug
genommen werden auf die eigenen Erfahrungen im didaktischen Feld,

die Kommunikation mit Dritten (Schuler, Kommilitonen, Seminarleitung), das
eigene Vorwissen und Faktenwissen aus der Literatur im Sinne einer Theorie-
Praxis-Relationierung “ (Aseis 2011, S. 56)
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Auseinandersetzungsebenen bei der Arbeit )
mit Eigenvideos (Dorléchter 2012, S. 43)

Subjektbezogene Reflexivitat

Wieso und Wozu?
Tue ich, was ich tun mochte?

Das systemische Ich:
Was bewirke ich?

lch im Wir:

Wie nehme ich mich und den
situativen Kontext aus der
Perspektive der Schilerinnen
und Schuler wahr?

Ich-Akzeptanz: Selbstbild

Wie wirke ich auf mich und
vermutlich auf andere?

Kontextbezogene Reflexivitat

Kritischer Diskurs:
Handlungsoptionen erkennen
und begriinden

Analyse unter Beriicksichti-
gung mehrerer Deutungs-
muster und Theorieansatze

Beschreibung

Von der “kategorische Wahr-
nehmung” zur differenzierten
Betrachtung

Novizentypen und Reflexionsniveaus
(Roters 2016, S. 52)

»transformativ-reflexiv*
Antizipative Verhaltensénderung, ...

»dialogisch-reflexiv*
Perspektivwechsel, Selbstverantwortung, ...

»instrumentell-reflexiv*
Situationsspezifisch, eher technizistisch ...

»Selbstfokussiert”
Deskriptiv, Fokus auf eigene Rolle, ...

»deskriptiv-pauschalisierend”
Fremdattribuierung, Generalisierung, ...

These: Durch den Einsatz von Eigenvideos kann unter bestimmten Voraussetzungen die

werden.

Reflexionskompetenz erhéht und kdnnen vorher nicht erkannte Handlungsoptionen verfigbar

Heinz Dorl6échter, Okt. 2016




Eigenvideos von Unterricht — Moglichkeiten zur Professionalisierung in der Lehrerausbildung
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